STANDARD BEZPIECZENSTWA #7

Zabezpieczenie wykopow

Niedozwolone jest przebywanie pracownikéw
wewnatrz niezabezpieczonego wykopu.

O

WSszystkie prace w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej niz 1 metr muszg by¢
wykonywane przy zastosowaniu odpowiednio dobranych zabezpieczen:

* obudowy stalowe/rozpory oraz nadstawki systemowe,

* larseny ($cianki szczelne),

* dcianki berlinskie,

* skarpowanie $Scian wykopu w stosunku co najmniej 1:1 (zaleznie od rodzaju gruntu
oraz gtebokosci).

Urobek musi by¢ sktadowany w odlegtosci minimum 0,6 m od krawedzi klina naturalnego
odtamu/wykopu. Nalezy tak planowac pozostate roboty, by zapewni¢ odpowiednig ilo$¢
miejsca na urobek.

Krawedzie wykopu gtebszego niz 1 m muszg by¢ wygrodzone barierami statymi
o wysokosci minimum 1,1 m na catym obwodzie.

Prace muszg by¢ wykonywane przez co najmniej dwoch pracownikow, pod bezposrednim
nadzorem uprawnionej osoby.

W przypadku braku mozliwosci zastosowania rozwigzan systemowych, kierujacy
pracownikami jest zobowigzany do wuzgodnienia z przedstawicielem stuzby
bezpieczenstwa inne metody zarzadzania ryzykiem i zabezpieczenia pracownikdw.
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WYTYCZNE BHP DLA PODWYKONAWCOW

ROBOTY BUDOWLANE - ZIEMNE | INSTALACY)NE

Roboty budowlane - ziemne, instalacyjne, sieciowe to prace, ktére wigza sie ze zwiekszonym zagrozeniem dla
zdrowia, i zycia oséb je wykonujacych i postronnych. Naleza do prac szczegdlnie niebezpiecznych oraz
Giownych Ryzyk Eurovia w Polsce i musza by¢ wykonywane pod statym nadzorem.

u -
UDERZENIE/POTRACENIE UDERZENIE PRZEZ PRZYSYPANIE -PRACE W PRACE W RAMACH UPADEK - PRACE NA
PRZEZ PORUSZAJACY SIE PRZEMIESZCAJACY SIE, WYKOPACH TYMCZASOWE] WYSOKOSCI
POJAZD PRZEDMIOT LUB SPRZET ORGANIZAC)I RUCHU

Do w/w robét zaliczamy prace zwigzane z prowadzeniem wykopdéw, w tym wymiane gruntu, stabilizacje,
zageszczanie, wszelkie prace instalacyjne CO, wod-kan, gazowe i teletechniczne prowadzone w gruntach.

PODSTAWOWE OBOWIAZKI PRACODAWCY | PRACOWNIKOW
PRZY W/W PRACACH:

PRZED ROZPOCZECIEM ROBOT NALEZY:

1. Przygotowac IBWR oraz ocene ryzyka dla zadania z uwzglednieniem wszystkich niezbednych $rodkéw
ochrony zbiorowej oraz $rodkéw ochrony indywidualnej niezbednych do bezpiecznego wykonania prac
oraz zapozna¢ z nig pracownikéw skierowanych do realizacji.

2. Zapoznaé pracownikéw z Planem BIOZ.
3. Podwykonawca przed rozpoczeciem robét musi dostarczyé komplet dokumentéw w tym:

v' formularz wej$cia na budowe zawierajacy informacje o szkoleniach BHP, badaniach oraz
uprawnieniach pracownikéw,

v o$wiadczenie BHP o zapewnieniu bezpo$redniego nadzoru oraz prowadzeniu prac zgodnie
z obowigzujacymi przepisami oraz standardami bezpiecznej pracy,

v’ zatwierdzong i podpisang IBWR z potwierdzeniem zapoznania przez pracownikéw.
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4. Przed dopuszczeniem do wykonywania prac Podwykonawcy musza odby¢ szkolenie wprowadzajace
potwierdzone na formularzu.

5. Przygotowaé zaplecze sprzetowe niezbedne do bezpiecznego wykonania robét - Srodki ochrony
zbiorowej - zabezpieczenia $cian wykop6w (zgodnie z IBWR, lub projektem), barierki hmin= 1,10 m do
wygrodzenia stref niebezpiecznych, oznakowanie, zabezpieczenia otworéw studziennych i innych
technologicznych.

W TRAKCIE WYKONYWANIA PRAC

1. Prace w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej niz 1 metr naleza do prac szczegdlnie
niebezpiecznych i musza by¢ wykonywane przez co najmniej dwdch pracownikéw pod bezposrednim
nadzorem osoby wyznaczonej przeszkolonej w zakresie szkolenia okresowego BHP dla oséb
kierujacych pracownikami.

UWAGA! BEZPOSREDNI NADZOR

oznacza petnienie nadzoru bezposrednio nad prowadzonymi pracami, mozliwo$¢ zareagowania na
wystepujace nieprawidtowosci, biezace wydawanie poleceri i podejmowanie dziatar, aby prowadzone
prace gwarantowaty bezpieczernistwo pracownikom i osobom postronnym. W praktyce oznacza to
konieczno$¢ statego przebywania w miejscu wykonywania prac.

2. Bezposredni nadzér mozna powierzaé wytacznie kierownikom robét lub mistrzom budowlanym dopuszcza
sie rowniez bezposredni nadzér w osobie brygadzisty pod warunkiem przebywania na budowie kierownika
rob6t (w przypadku realizowania robdt wieksza liczbg brygad - nalezy ustali¢ zasady oraz warunki
sprawowania nadzoru z kierownictwem budowy oraz dziatem BHP przed rozpoczeciem robét).

3. Codziennie nalezy informowa¢ pracownikéw o zakresie pracy, jaka maja wykonaé, wystepujacych
zagrozeniach, $rodkach ochrony zbiorowej i indywidualnej oraz o sposobie ich stosowania, sposobie
postepowania w razie wystgpienia zagrozenia, incydentu, wypadku postepowaniu w razie wystapienia
zagrozenia.

4. Przystepujac do realizacji nalezy zabezpieczy¢ strefe prowadzonych robét barierkami oraz znakami
bezpieczenstwa zgodnie z wytycznymi w planie BIOZ - bezwzglednie nalezy odizolowaé strefe robét od
ciagéw komunikacyjnych, w razie konieczno$ci nalezy wyznaczyé osobe sprawujaca nadzér na ruchem
pieszych w obrebie manewrujacych pojazdéw.

5. Zidentyfikowa¢ napowietrzne linie energetyczne teletechniczne oraz ustali¢ zasady bezpiecznej pracy w ich
rejonie z kierownictwem budowy

UWAGA!

Wykonywanie prac sprzetem zmechanizowanym ciezkim oraz sktadowanie materiatéw pod
czynnymi sieciami energetycznymi jest zabronione!

Strefy wylaczone liczac od skrajnego przewodu:
3 m dla linii NN (niskiego napiecia) - do 1 kV,

5 m dla linii WN ( wysokiego napiecia - do 15 kV,
10 m dla linii WN (wysokiego napiecia) - do 30 kV

AN N NN

15 m dla linii WN (wysokiego napiecia) - powyzej 30 kV.
v" 30 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 kV
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W przypadku koniecznos$ci wykonywania prac w rejonie sieci energetycznych nalezy sporzadzi¢ osobna
Instrukcje zatwierdzong przez kierownictwo budowy przy niskim napieciu lub przez gestora sieci przy
$rednim i wysokim napieciu.

Strefy przy liniach energetycznych musza by¢ czytelnie oznakowane.

Sprzety pracujagce w poblizu sieci energetycznej $redniego i wysokiego napiecia zgodnie z wytycznymi
z Instrukcji, musza by¢ wyposazone w czujnik napiecia

6. Zidentyfikowaé oraz oznaczy¢ uzbrojenie podziemne (gaz, energetyka, woda, teletechnika) znajdujace sie
w kolizji z planowanym wykopem - informacje przekaza¢ podczas porannej odprawy pracownikom,
operatorom sprzetu, wyznaczy¢ osoby wspomagajace operatora przy pogtebianiu wykopu.

UWAGA!

Zakazuje sie przebywania pracownikow bezposrednio w zasiegu ramienia roboczego koparki,
koparko-tadowarki pracownik musi znajdowac sie w bezpiecznej odlegtosci poza wykopem nigdy
bezposrednio pod tyzka!

7. Urobek oraz materiaty budowlane nalezy sktadowac¢ w odlegtosci nie mniejszej niz 0,6 m od klina naturalnego
odtamu.

8. Przed wejéciem pracownikéw do wykopu o gtebokosci wiekszej niz 1m, $ciany oraz czoto wykopu musza
zostaé zabezpieczone zgodnie z zapisami w IBWR przy uzyciu $rodkéw ochrony zbiorowej lub poprzez
skarpowanie zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz ustaleniami z kierownictwem budowy oraz dziatem
BHP

9. Do wykopu musi by¢ zapewnione bezpieczne zejScie - drabina lub od czota wykopu pod warunkiem
zabezpieczenia na catej dtugosci dojécia do miejsca docelowego.

10.Po zakonczeniu prac wykopy musza zosta¢ zamkniete lub skutecznie zabezpieczone w sposéb
uniemozliwiajacy swobodny dostep - ogrodzenie systemowe hmin =1,10 m, szczelne, sprzezone, ustawione w
odlegtosci minimum 1m od krawedzi wykopu.

11.Wszystkie studnie oraz inne otwory technologiczne musza by¢ zabezpieczone w sposéb trwaty
uniemozliwiajacy wpadniecie do $rodka. Wymagane zabezpieczenie zbrojonymi betonowymi pokrywami.

12.Podczas wykonywania robét nalezy zapewni¢ i stosowaé niezbedne $rodki ochrony indywidualnej
i zbiorowej.

WYMAGANIA W ZAKRESIE WYKONYWANIA PRAC ZWIAZANYCH Z TRANSPORTEM
BLISKIM PODCZAS PROWADZENIA ROBOT:

Na terenie budowy wszystkie prace transportowe zwigzane zatadunkiem, roztadunkiem oraz transportem
materiatdw na odlegtos¢, moga by¢ wykonywanie wyfacznie przez urzadzenia dedykowane do transportu
bliskiego, zgodnie z zaleceniami producenta urzadzenia/maszyny, okre$lonymi w Dokumentacji Techniczno-
Ruchowe;j (DTR)

1. Warunkiem dopuszczenia do uzytkowania na terenie budowy urzadzenia do transportu bliskiego jest:

— posiadanie niezbednej dokumentacji Urzedu Dozoru Technicznego (UDT) w przypadku urzadzer
dzwigowych podlegajacych przepisom Urzedu Dozoru Technicznego - dzwigi, HDS, zwyzki, wozki
jezdniowe podno$nikowe specjalizowane z wysiegiem teleskopowym ( np. Manitou)
pozwolenie na eksploatacje, dziennik konserwacji z aktualnym przegladem UDT.
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— posiadanie DTR maszyny (koparki, koparko-fadowarki) potwierdzajacej dopuszczenie do wykonywania
prac transportu bliskiego wraz z okresleniem warunkéw bezpiecznej eksploatacji - do wgladu na
budowie.

— Posiadanie uprawnien operatora urzadzenia/maszyny w zakresie zgodnym z obowigzujacymi
przepisami - szkolenia UDT dla operatoréw urzadzen podlegajacych przepisom UDT zurawie
samojezdne, HDS, zwyzki, wielozadaniowe wézki podno$nikowe.

— Posiadanie uprawnien operatora koparki, koparko-tadowarki zaleznie od klasy maszyny.

— Posiadanie przez co najmniej jednego pracownika w brygadzie szkolenia dla hakowych potrafigcego
komunikowac sie z operatorem.

— Zapewnienie urzadzen komunikacyjnych - krétkofaléwka interkom, w przypadku gdy odlegto$¢ miedzy
operatorem a hakowym uniemozliwia czytelng i zrozumiata komunikacje.

— Wyposazenie zurawi samojezdnych w wiatromierze, w przypadku pozostalych urzadzen transportu
bliskiego wyposazonych w wysieg - np. wielozadaniowe wdzki podnos$nikowe, wskazane jest
wyposazenie operatora w wiatromierz.

— Posiadanie na wyposazeniu urzadzenia/maszyny sprawnych nieuszkodzonych zawiesi o nominalnej
no$nosci dostosowanej do transportowanych fadunkéw.

Transport bliski moze by¢é wykonywany na podiozu stabilnym, odpowiednio przygotowanym

i zabezpieczonym specjalnymi podktadami utozonymi pod tapami podporowymi.

Transport materiatdéw na okreslong odlegto$¢ moze by¢ wykonywany jesli jest to dopuszczone w DTR

urzadzenia/maszyny, po stabilnej réwnej nawierzchni maksymalny pochyt nalezy ustali¢ na podstawie DTR.

Przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan tadunku: stabilno$¢, miejsca zaczepienia, sposéb zabezpieczenia
na czas transportu.

Podczas prac transportowych zabronione jest przebywanie pracownika bezposrednio pod ramieniem
koparki, koparko-tadowarki.

Przed podjeciem czynnosci zwigzanych z zapieciem zawiesi na haku urzadzenia nalezy ustali¢ z operatorem
sposob wykonania czynnosci.

Zapinanie fadunku na ramieniu koparki przez hakowego dopuszczalne jest wylacznie po opuszczeniu

ramienia do mozliwie minimalnej wysoko$ci nad ziemia.

W trakcie zapinania fadunku nalezy zabezpieczy¢ koparke systemem blokujacym uktad hydrauliczny przed

niekontrolowanym ruchem.

PODSTAWOWY WYKAZ SRODKOW OCHRONY INDYWIDUALNE]:

N o ok~ w N

Hetm ochronny.
Kamizelka ostrzegawcza.
Obuwie robocze.

Odziez robocza.
Ochronniki stuchu.
Okulary ochronne.

Rekawice ochronne.
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PODSTAWOWY WYKAZ SRODKOW OCHRONY ZBIOROWE]:

1. Obudowy systemowe do wykopéw tymczasowych - szalunki, $cianki szczelne, systemy OWS (stupowe)

3. Oznakowanie miejsc niebezpiecznych.

UWAGA!

STREFA

NIEBEZPIECZNA

UWAGA!

PRZEJSCIE

DRUGA STRONA
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NIEUPOWAZNIONYM
WSTEP
WZBRONIONY

A Uwaga!

GLEBOKIE
WYKOPY
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WYMAGANIA TECHNICZNE WZGLEDEM SPRZETU BUDOWLANEGO TO PRZEDE
WSZYSTKIM:

. Obowiazek stosowania sygnalizacji ostrzegawczej Swietlnej na wszystkich maszynach i pojazdach.

. Obowiazek stosowania sygnalizacji dZzwiekowej cofania na wszystkich samochodach transportowych oraz

sprzetach (walce, koparki, tadowarki).

. Obowiazek posiadania dokumentacji dopuszczajacej do eksploatacji sprzety podlegajace pod dozér UDT

(dZzwigi, urzadzenia z HDS, wielozadaniowe wézki podnosnikowe, wdzki widtowe, zwyzki).

Obowigzek posiadania sprawnych nieuszkodzonych zawiesi do transportu bliskiego adekwatnych do
tadunkéw.

. Obowiazek posiadania dokumentacji potwierdzajacej dopuszczenie zawiesi do eksploatacji na budowie.

Obowigzek posiadania do okazania uprawnien: operatoréw obstugujacych sprzety do robét budowlanych,
ziemnych i drogowych, hakowych i 0s6b uprawnionych do kierowania ruchem.

OBOWIAZKI W PRZYPADKU ZAISTNIENIA ZDARZENIA/ WYPADKU LUB AWARII NA
BUDOWIE:

ok wN

Jezeli jest to mozliwe i bezpieczne nalezy udzieli¢ pierwszej pomocy — ewakuowac poszkodowanego
Z zagrozonego miejsca.

Réwnolegle poinformowac odpowiednie stuzby ratownicze.

Poinformowac przedstawicieli Eurovia Polska S.A.

Zabezpieczy¢ miejsce zdarzenia.

Sporzadzi¢ dokumentacje fotograficzna.
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